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Nos mienten. Sabemos que nos 
mienten.

Somos las ovejas negras del re-
baño manipulable de los políticos 
que nos mienten.
Somos cobayas molestas para los 
médicos que nos mienten.
Máquinas rotas que no consumen 
para la industria que nos miente.
La piedra en el zapato de las far-
macéuticas que nos mienten. 

Nos mienten los que nos quieren 
vender salud.
Nos mienten los que hablan de 
progreso con una mano en la car-
tera.

Pero no nos creemos sus mentiras 
tóxicas.
 

Aunque nos quieran hacer invisi-
bles, encerrarnos en una enfer-
medad y tirar la llave, envenenar-
nos y taparnos la boca, matarnos 
y plantar flores de mentira sobre 
nuestra tumba, no nos van a ence-
rrar, a callar ni a hacer desapa-
recer. 
 
No tenemos paciencia ni somos 
buenas pacientes, no nos justifi-
camos ni damos explicaciones. 

Si sufres Fibromialgia, si sobre-
vives con Síndrome de Fatiga Cró-
nica, si agonizas con Sensibilidad 
Química Múltiple, debes saber que 
estás en guerra. Sus mentiras no 
nos asustan, son la munición en 
esta guerra que no ha hecho más 
que empezar.

Si crees que estás sano, escoge tu 
bando: enferma con ellos o vive 
con nosotros. 

Ahora es nuestro momento: deci-
mos, decidimos y definimos.

No nos creemos sus mentiras tóxi-
cas.
Sabemos que mienten.

Clara valverde y eva caballé
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http://nofun-eva.blogspot.com/
http://delirio-grupofrida.blogspot.com/

